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           ENTREES PLATS DESSERTS

LUNDI 6 janvier salade verte hâchi parmentier compote

MARDI 7 janvier duo crudité sauté de porc & riz camargue St Paulin & clémentine/pomme

JEUDI 9 janvier crêpe fromage cœur de blé & carottes fromage blanc & banane

VENDREDI 10 janvier soupe poireaux/pomme de T. limandre meunière & pâtes bio gâteau chocolat maison

LUNDI 13 janvier salade de betteraves bœuf bourguignon & Pdt vaPeur Emmental & kiwi

MARDI 14 janvier soupe de perle éPinard & œufs durs croutons fruits au sirop

JEUDI 16 janvier salade verte cordon bleu & petits pois carottes yaourt bio vanille biscuit

VENDREDI 17 janvier quiche poisson blanc & julienne de légumes Tomme blanche & fruits

LUNDI 20 janvier radis beurre nuggets de blé & haricôts verts yaourt & mini éclair

MARDI 21 janvier soupe de légumes cuisse de poulet & riz camargue Kiri & fruits

JEUDI 23 janvier coleslaw roti de porc & purée de choux fleurs Gorgonzola & fruits

VENDREDI 24 janvier pizza brandade de morue fromage blanc & fruits

LUNDI 27 janvier carottes rapées pané blé épinard & lentilles petits suisse & biscuit

MARDI 28 janvier macédoine boulettes agneau & couscous légumes panna cotta

JEUDI 30 janvier salade verte émincé de volaille & purée de patate douce le petit moulé & pomme au four

VENDREDI 31 janvier soupe gratin de poisson & quenelle yaourt & fruits

 ~~  LES MENUS PEUVENT VARIER EN FONCTION DE L'APPROVISONNEMENT  ~~
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CONTACTER :

 Cantine 04 74 20 18 95 ou

Alice Tessier : 06.26.17.82.48

Aline Magnat : 06.62.69.02.38 A


